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1.Пояснительная записка

    Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться,  призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей, разрядить накопившуюся за год напряженность, восстановить израсходованные силы, здоровье, способствовать развитию творческого потенциала.

    Летние лагеря являются частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной деятельности в свободное время. Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, творческого развития.

         Организация отдыха детей — один из важных аспектов образовательной деятельности ЛДП «Цветочный городок» Досуг детей в каникулярное время позволяет сделать педагогический процесс непрерывным в течение всего календарного года. 

    По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение I лагерной смены.

Участники смены: ученики 1-8  классов школы. (120 детей)
Время проведения: 1 июня – 25 июня 2021г.
Цель программы:
организация содержательного досуга детей в дни летних каникул, оздоровление, создание благоприятной среды для личностного роста ребенка.
Задачи:

· способствовать укреплению физического и психического здоровья детей;

· способствовать развитию потребности и способности ребёнка проявлять своё творчество;

· расширить знания детей о космосе и космонавтике;

· способствовать формированию у обучающихся навыков общения, толерантности, самостоятельности и ответственности за свою деятельность;

· способствовать выработке и укреплению гигиенических навыков.

Направления работы

· Организационно-педагогическая деятельность.

· Оздоровительная работа (режим дня, утренняя гимнастика, режим проветривания помещений, режим питья, организация спортивно-массовых мероприятий и подвижных игр).

· Работа по сплочению коллектива воспитанников (игры на сплочение коллектива).

· Работа по привитию навыков самоуправления (выявление лидеров, закрепление ответственных по различным видам поручений, дежурство, организация общественно полезной работы с детьми).

· Работа по развитию  творческих способностей детей (КТД,  концертно-

 развлекательные программы, игры-развлечения, конкурсы, викторины  соревнования, выставки рисунков и  поделок).

· Работа по активизации познавательной деятельности детей о космосе.

· Профилактические мероприятия по предупреждению ЧС и охране жизни детей (инструктажи по ТБ, безопасности детей при проведении спортивных мероприятий).

Формы реализации программы

     Летний лагерь – это педагогическая система, способствующая развитию ребёнка как творческой личности, воспитанию трудолюбия, активности, целеустремлённости, приобщению его к здоровому образу жизни.

          В основу реализации программы заложены разнообразные формы:

· утренняя гимнастика (зарядка);

· подвижные игры на свежем воздухе;

· спортивные мероприятия;

· эстафеты;

· творческие мастерские;

· конкурсы, викторины;

· танцевальные программы.

Работа по сплочению коллектива воспитанников

   Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных способностей с детьми проводятся:

· коммуникативные игры на знакомство;

· игры на сплочение коллектива.

Работа по развитию творческих способностей детей

· коллективно-творческие дела; 

· концертно-развлекательные программы; 

· игры-развлечения, конкурсы, викторины, соревнования; 

· выставки рисунков и поделок.

Работа по привитию навыков самоуправления

· выявление лидеров, генераторов идей;

· распределение обязанностей в отряде;

· закрепление ответственных по различным видам поручений;

· дежурство по лагерю;

· экран соревнований

Профилактические мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период

Инструктажи для детей:

· «Правила пожарной безопасности»;

· «Правила при поездках в автотранспорте»;

· «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»;

· «Правила дорожного движения».

Прогнозируемые  результаты

· Улучшение  здоровья детей.

· Обеспечение реальной возможности разностороннего творческого  самовыражения  обучающихся.

· Повышение уровня  социализации детей.

· Приобретение и закрепление знаний о здоровом образе жизни, космосе, Самаре.

Нормативно-правовая база
· Приказы о проведении и участии в смене.

· Списки детей.

· Правила внутреннего распорядка оздоровительного лагеря.

· Инструкции по охране жизнедеятельности детей.

· Должностная инструкция педагогов оздоровительного лагеря.

· План мероприятий (4 по направлениям)
Новизна программы. 
В лагере «Цветочный городок» стартует подпрограмма «Город мастеров»
       Анализ реализованных ранее образовательной организацией программ показал, что проводимые воспитательные мероприятия в лагере рассчитаны в основном на младший школьный возраст и не совсем подходят для детей старшего подросткового возраста в силу их возрастных особенностей. 

Новизна программы «Город мастеров» заключается в том, что в лагере формируются отряды по направлениям:

· площадь Танцев (8 Б класс)
· переулок «Лингвистёнок»(5 -6 классы)
· Музейный переулок (5 классы)
· Бульвар цветов  (1-3 классы)
      В  городе Мастеров, организуют и проводят культурно-массовые мероприятия. Задача воспитателей - координировать их работу.

Таким образом, программа содействует развитию детского самоуправления и воспитанию социальной активности подростков через включение в социально - значимую деятельность при проведении разноплановых просветительских, спортивных, досуговых мероприятий.

Понятийный аппарат программы. 

Город Мастеров – образовательное пространство, состоящее из различных мастерских, работа которых направлена на развитие и совершенствование творческих способностей воспитанников. 

Площадь Танцевальная  – мастерская танцевального искусств (отв.хореограф)
Переулок «Лингвистёнок» – мастерская детей, увлекающихся английским языком( отв. уч.англ.яз.)
Цветочный городок - 3 отряда малышей (отв.учителя начальных классов)
Музейный переулок – музейная кладовая (библиотекарь)
Мэр Цветочного города – выбирается из воспитанников на общем собрании.
Совет города– в составе дети от каждой улицы города, высший орган самоуправления, осуществляет руководство жизнедеятельностью города.
Все группы работают в едином  режиме, но по своему календарному плану.
 «Цветик-семицветик» - денежная единица города. На утренней линейке выдаётся группам по решению Совета города.
  «Рейтинг»- экран, показывающий успехи детей в определенных мероприятиях.

Режим работы лагеря дневного пребывания МБОУ Школа  №145 «Цветочный городок» 2021год
	Элементы режима дня
	Пребывание детей

	
	С 8.30 до 14.30

	Сбор детей, зарядка. 

Линейка.
	8.30-9.00

	Завтрак
	9.00-9.15

	Работа по плану отрядов, мероприятия по плану.
	9.15-13.00

	Обед
	13.00-13.30

	Спортивный час
	13.30-14.30

	Уход домой
	14.30


План ЛДП «Цветочный городок» на июнь 2021.

Календарный план работы.

	Дата
	Время
	План работы лагеря
	Место проведения

Ответст.

	1 июня

Вторник
	8.30-9.00
9.00-9.15
9.30-10.30
10.30-11.30

11.30-12.30

13.00-13.30

13.30-14.15

14.15-14.30


	День знакомства.

Линейка. Открытие лагеря.

 Знакомство с планом работы лагеря (режим дня, питьевой режим, санитарные и гигиенические требования). Инструктаж по технике безопасности. ПДД .
Завтрак

Игровая программа «Здравствуй, звонкое лето!»

Конкурс рисунков   «Весёлыми тропинками лета»

Спортивный час

Обед

Выборы в отрядах. Оформление отрядного уголка.

Подведение итогов дня. Линейка

Уход домой.
	Школьная площадка.

Нач. лагеря

Воспитатели

Воспитатели.

Студенты.

1 отряд

Физрук

Спорт.площ.

Воспитатели.

Нач.лагеря

.



	2 июня 

среда
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15

9.15- 10.00

10.00-11.00

11.30-12.30

13.00-13.30

13.30-14.30


	День игры и игрушек
Инструктаж по противопожарной безопасности. Практическая тренировка.
Зарядка.Линейка.

Завтрак

Общественно- полезный труд

Конкурсная программа «Любимые игры и игрушки»                              

Спортивный час

Обед

Подведение итогов дня. Линейка.

Прогулка

Уход домой 

	Воспитатели

Нач.лагеря
Студенты

2 отряд.
Физрук

Спорт.площ.

Воспитатели

Нач.лагеря


	3 июня

четверг
	8.30-8.40

8.40-9.00

9.00-9.15

10.00-11.00

11.30-12.30

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	День сказки

Беседа «Солнечный удар»
Зарядка. Линейка

Завтрак

Мероприятие по ПДД «Безопасное колесо»

Конкурс инсценированной сказки по произведениям А.С. Пушкина

Обед

Спорт час. Соревнования по футболу между отрядами.

Линейка. Уход домой.
	Врач

3 отряд

Школьная площадка

3 отряд Воспитатели

Физрук

Спорт.площ.

Нач.лагеря

	4 июня

пятница
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15

10.00- 11.00

130.00-12.30

13.00-13.30

13.30-14.20

13.00-13.30

14.30
	День юных талантов

Беседа Антитеррористическая безопасность
Зарядка. Линейка

Завтрак

Развлекательная программа «Добрый фокусник»

Весёлые старты

Обед

Конкурс «Алло, мы ищем таланты!»

Подведение итогов дня.

Линейка. Уход домой


	Воспитатели

Студенты.

Физрук Спортплощ.

Студенты.

(зачётное мероприятие)

Нач.лагеря



	7 июня

Понед.
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15

10.00-11.00

11.30-12.30

13.00-13.20

13.30-14.30

13.30-14.30

14.30
	Музыкальный день

Беседа по правилам дорожного движения.
Зарядка. Утренняя линейка.

Завтрак

Музыкальный сундук. Клоуны в гостях.

Пионербол между отрядами.

Обед

Музыкальный час «Угадай мелодию»
Линейка. Уход домой
	Воспитатели

Студенты

Физрук

Спортплощ.

1 отряд

	8 июня

Вторник
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15

10.00- 11.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	День юных пожарных.
Беседа о пожарной безопасности.
Зарядка

Завтрак

Игровая программа по пожарной безопасности.

Спортивная эстафета

Обед

Игра «Флажок»
Линейка. Уход домой.
	Воспитатели

Студенты

Физрук

Спортплощ.

2 отряд

Нач.лагеря

	9 июня

среда
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15

10.00- 11.00

11.00-12.00

13.00-13.20

13.30-14.20

14.30
	День путешествий

Беседа о поведении на природе.
Линейка. Зарядка.

Завтрак.

 Клуб «Очумелые ручки»

Олимпиада

Обед

Игры на улице.

Линейка.Уход домой
	Воспитатели

Студенты

Воспитатели.

Физрук

Спортплощ.

Воспитатели

Нач.лагеря

	10 июня

четверг
	8.30-8.50
8.50-9.00

9.00-9.15

10.00-12.00

13.00-13.20

13.30-14.20

14.30
	День спорта

Беседа о поведении в транспорте.
Линейка. Зарядка

Завтрак

Фестиваль спорта (мини-голф)
Обед

Игры на улице.
Уход домой

	Воспитатели

Студенты

Воспитатели



	11 июня

пятница
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00

10.00- 10.30

10.30-11.30

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	День России

Беседа по экологии
Линейка. Зарядка

Завтрак

 Конкурс рисунков «Россия- Родина моя!»

Соревнования по футболу

Обед

Квест-игра

Линейка.Уход домой
	Воспитатели

Студенты

3 отряд

Физрук

Спортплощ.

1 отряд

	15 июня

Вторник
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15 10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	День воды
Беседа о поведении на водоёмах
Линейка.Зарядка

Завтрак

День Нептуна.

Свободное время.

Клуб «Очумелые ручки»

Обед

Спортивный час

Уход домой
	Воспитатели

Студенты

Физрук

Спортплощ.



	16 июня

Среда
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15

10.00-11.30

12.00-13.00

13.00-13.30

14.30

	День книги

Беседа о поведении в зоопарке
Линейка.Зарядка

Завтрак

Летняя игротека «Вглубь времён с Динозавриком» летняя игротека в библиотеке

Спортчас

Обед

Уход домой
	Воспитатели

Студенты

Филиал библиотеки №34

Физрук

Спортплощ



	17 июня

четверг
	8.30-8.40
8.50-9.00

9.00-9.15

9.15- 10.00

10.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	День русской берёзки
Беседа о поведении на улице
Линейка. Зарядка

Завтрак
Подготовка к мероприятию

Праздник русской берёзки.

Настольные игры.

Обед.

Игры на улице
Уход домой
	Воспитатели

Студенты

Студенты

(Зачётное мероприятие)



	18 июня

пятница
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15

10.00- 11.00

11.00-13.00

13.00-13.30

14.30

	День танца.

Беседа о безопасности на воде.
Зарядка

Завтрак

Танцевальный кружок.

Флешмоб

Экскурсия в парк.

Обед

Линейка.Уход домой
	Воспитатели

Студенты

Хореограф

Воспитатели



	21 июня

понедельник
	8.30-8.50
8.50-9.00

9.00-9.15

9.00-10.00

10.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30


	День числа.
Линейка.Зарядка

 Трудовой десант.

Завтрак

В гости в библиотеку. «Играем в геометрию» игровая программа

Обед

Спорт.час

Уход домой
	Студенты

Воспитатели

Воспитатели

Физрук

Спортплощ



	22 июня

вторник
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15

9.15-10.00

10.00-11.00

11.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	День Памяти и скорби

Бесадо по ПДД

Линейка.Зарядка

Завтрак

Экскурсия в школьный музей.

Военно-спортивная игра «Зарница»

Экологическая программа «Поход в лес»

Обед

Уход домой
	Воспитатели

Студенты

Физрук



	23 июня

среда
	8.30-8.40
8.40-9.00

9.00-9.15

10.00-11.00

11.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	Космический день
Беседа о поведении на улице
Линейка.Зарядка

Завтрак.

Космическая программа.
Комический футбол.

Обед

Игры на воздухе.

Уход домой
	Воспитатели.

Студенты

2 отряд

Воспитатели.



	24 июня

четверг
	8.30-8.50
8.50-9.00

9.00-9.15

9.15- 10.15

11.15-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	День рыцарей

Беседа о летнем лагере. Диагностика
Линейка. Зарядка

Завтрак

Игра «Вождь Кроснокожих»

Конкурс рисунков на асфальте.

Свободное время

Обед

Спорт.час

Уход домой
	Воспитатели.

Студенты



	25 июня

пятница
	8.30-8.50
8.50-9.00

9.00-9.15

9.15- 10.00

10.00-11.00

11.15-12.15

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	Закрытие.

Беседа о летнем лагере. Диагностика
Зарядка

Завтрак

Линейка. Подведение итогов. Награждение.

Ковбойская дискотека.

Сорт.час

Обед

Игры на воздухе
Уход домой.
	Воспитатели.

Студенты

Нач.лагеря

Физрук


План мероприятий переулка «Лингвистенок»

	Дата
	Время
	План работы лагеря
	Место проведения

Ответственные

	
	8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.30-14.30

14.30
	Открытие лагеря. Знакомство с планом работы лагеря (режим дня, питьевой режим, санитарные и гигиенические требования). Инструктаж по технике безопасности. Диагностирование.

Зарядка

Завтрак

Оформление отрядного уголка

“Let’s sing!” (исполнение песен на английском языке)

“Sports time” (игры на свежем воздухе)

“It’s theatre time!” (занятия театральной деятельностью на английском языке)

Обед

Свободное время

Уход домой
	Начальник лагеря

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Вос-ли, школьная площадка

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

	
	8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.15

9.15-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	Инструктаж по противопожарной безопасности

Зарядка

Завтрак

Игры на свежем воздухе

“Let’s sing!” (исполнение песен на английском языке)

“It’s film time!” (просмотр мультфильмов и фильмов на английском языке)

“It’s theatre time!” (занятия театральной деятельностью на английском языке)

Обед

Свободное время

Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Вос-ли, школьная площадка

Воспитатели

Кинозал, воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

	
	8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.15

9.15-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	Беседа о поведении во время экскурсии

Зарядка

Завтрак

Игры на свежем воздухе

“Let’s sing!” (исполнение песен на английском языке)

Jeopardy Game! (страноведение)

“It’s theatre time!” (занятия театральной деятельностью на английском языке)

Обед

Свободное время

Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

	
	8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.15

9.30-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	Инструктаж о поведении во время экскурсии

Зарядка

Завтрак

Экскурсия

“It’s theatre time!” (занятия театральной деятельностью на английском языке)

Обед

Свободное время

Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

	
	8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.15

9.15-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30
	Беседа о поведении в открытых водоемах

Зарядка

Завтрак

Игры на свежем воздухе

“Let’s sing!” (исполнение песен на английском языке)

Cinema (просмотр мультфильмов и фильмов на английском языке)

“It’s theatre time!” (занятия театральной деятельностью на английском языке)

Обед

Конкурс рисунков на асфальте

Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

	
	8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.15

9.15-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30
	Беседа о дружбе

Зарядка

Завтрак

Board Games (лото)

“Let’s sing!” (исполнение песен на английском языке)

My interests presentation (рисунок о своем увлечении и его презентация)

“It’s theatre time!” (занятия театральной деятельностью на английском языке)

Обед

Свободное время

Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

	
	8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.15

9.15-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30
	Инструктаж о поведении в лесу

Зарядка

Завтрак

Конкурс рисунков

“Let’s sing!” (исполнение песен на английском языке)

Treasure Hunt (квест-игра)

“It’s theatre time!” (занятия театральной деятельностью на английском языке)

Обед

Свободное время

Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

	
	8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.15

9.15-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30
	Беседа о ПДД

Зарядка 

Завтрак

Викторина по ПДД Road Signs Game
“Let’s sing!” (исполнение песен на английском языке)

11 o’clock tea (чаепитие по английским традициям)

“It’s theatre time!” (занятия театральной деятельностью на английском языке)

Обед

Свободное время

Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

	
	8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-10.00

10.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30
	Беседа о летнем лагере

Зарядка

Завтрак

Прощальный костер

Репетиции. Показательные выступления

Обед

Закрытие смены

Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели


	№ п/п
	Мероприятие
	Дата

	День 1
	Открытие смены. Выбор названия, девиза и эмблемы отряда. Танцевальный батл «Дружат дети на планете». Беседа по ТБ.
	01.06

	День 2
	Конкурс актерского мастерства «Сам себе режиссер». Виртуальная экскурсия «Современная хореография». Тренировка.
	02.06

	День 3
	Конкурс рисунка на асфальте «Волшебный мир музыки и танца». Тематическая беседа «История хореографии». Тренировка.
	03.06

	День 4
	Конкурсно - игровая программа «Фабрика звезд».

Тренировка.
	04.06

	День 5
	Викторина «Музыкальная шкатулка». Посещение САТОБ (по репертуарному плану).
	07.06

	День 6
	Минутки здоровья «Путешествие в страну Фитнес».  Конкурс тематической лепки из пластилина «Остановись мгновенье…». Тренировка.
	08.06

	День 7
	Просмотр и обсуждение фильма «Сильфиды».

Тренировка.
	09.06

	День 8
	Урок памяти «Фронтовые концертные бригады».

Тренировка.
	10.06

	День 9
	Весёлая дискотека. Разучивание танцевальных физкультминуток. Тренировка.
	11.06


План работы площади Танцев
